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AUSRICHTER: Turnerschaft Bludenz  

 Jellerstraße 1 

 6700 Bludenz   

  E-Mail: tsbludenz.office@aon.at 

 ZVR 665778720 

 Festobmann: Bertram Summer 

 

FESTPROGRAMM: 08.00 Uhr Einturnen 

 08.30 Uhr Beginn der Wettkämpfe 

 17.00 Uhr Showprogramm, Siegerehrung 

 

Falls das Wetter eine Durchführung nicht zulässt, wird das LJTF 

auf den 3. Juli 2022 verschoben. Die Entscheidung darüber 

treffen wir am Donnerstag, dem 23. Juni 2022. Niemand muss 

anrufen, alle Vereine werden per Mail informiert. 

 

WETTKAMPFSTÄTTE für alle Disziplinen: Sparkasse Sport Arena 

 

 

MUSIK: Die Musik muss bis spätestens Sonntag, 12. Juni per Mail 

als mp3-file mit der genauen Bezeichnung (Verein, Disziplin) an 

den jeweiligen Fachwart gesendet werden. 

 

INFORMATIONEN bezüglich Terminplänen, Parkplatzordnung, 

Fahnendepot, Shuttledienst, etc. werden in einem eigenen Rund- 

schreiben zeitgerecht bekannt gegeben. 
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MELDUNGEN / AUSWERTUNG:  

Leichtathletik:  
 
Athmin / Seltec Track and Field 
Für Athletinnen und Athleten, die nicht im Athmin angelegt sind, erfolgt die Meldung per Mail 
an Daniel Kaufmann – kaufmanndaniel1977@gmail.com. 
 
 
Kunstturnen, Turn 10, Rhythmische Gymnastik, Team-Turnen, Sportakrobatik: 
 
Programm von Albert Köb; Die Meldeblätter werden als Download auf der VTS-Homepage 
zur Verfügung gestellt. Alle Meldungen (inklusive der Kampfrichter*innen bzw. Wertungsrich-
ter*innen) gehen per Mail an tsbludenz.office@aon.at. 

 

Die Wertung erfolgt online über das per WLAN eingerichtete Intranet. Wir bitten alle 

Personen, die werten, ein geladenes Handy (bzw. Tablet) selbst mitzubringen. 

 

MELDESCHLUSS: DIENSTAG, 31. MAI 2022   

Für später eingehende Meldungen wird das doppelte Nenngeld verrechnet. 

 

NENNGELD: € 18,00 pro Person 

Im Nenngeld ist enthalten: 

• Teilnahmeberechtigung an den gemeldeten Wettkämpfen 

• Erinnerungsmedaille 

• Bon für Essen und Getränke im Wert von € 7,00     

• Gutschein für einen Tageseintritt ins Freibad Val Blu 

 

 

Bankverbindung: Turnerschaft Bludenz - LJTF 

Sparkasse Bludenz AT74 2060 7032 0005 4967 

Letzter Einzahlungstermin:  6. Juni 2022 
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AUSZEICHNUNGEN: Alle Aktiven erhalten eine Erinnerungsmedaille. Die ersten drei 

jeder Klasse erhalten Gold-, Silber- bzw. Bronzemedaillen. Die jeweiligen Sieger*innen der 

Pendelstaffelbewerbe und des Team-Turnens erhalten einen Pokal. Ebenso erhalten die je-

weiligen Turnfestsieger*innen einen Pokal.  

 

FESTKARTEN: Die Festkarten werden am Wettkampftag beim Info-Point ausgegeben. 

 

MELDUNG DER KAMPFGERICHTE / WERTUNGSGERICHTE:  

Jeder Verein muss pro angefangenen 7 (TURN 10) bzw. 10 gemeldeten Teilneh-

mern*innen eine Person als Kampfrichter*in bzw. Wertungsrichter*in melden. Stellt ein 

Verein zu wenig Leute, muss er bis zum Meldeschluss eine Gebühr von € 100,00 an die VTS 

bezahlen. (Bankverbindung: Raiffeisenbank Hohenems, IBAN: AT46 3743 8000 0005 3157, 

BIC: RANMAT21).  

Bitte achtet darauf, Kampfrichter*innen bzw. Wertungsrichter*innen nur in einer Sparte zu mel-

den (aufgrund zeitlicher Überschneidungen der Wettkämpfe). Die Einteilung der Kampfrich-

ter*innen bzw. Wertungsrichter*innen erfolgt durch die jeweiligen Fachwarte. 

 

HAFTUNG FÜR UNFÄLLE UND DIEBSTÄHLE: 

Für Unfälle jeder Art kann vom Veranstalter keinerlei Haftung übernommen werden. Dasselbe 

gilt auch für Verluste von Kleidern, sonstigen Gegenständen und Wertsachen. Jede Teilnahme 

erfolgt auf eigene Gefahr. Ersatzansprüche, gleich welcher Art, können auf keinen Fall aner-

kannt werden. 

 

TURNKLEIDUNG: Bei den Wettkämpfen, sowie beim Einmarsch zur Siegerehrung ha-

ben alle Aktiven in Turnkleidung anzutreten. Bei der Siegerehrung werden nur Wettkämp-

fer*innen in Turnkleidung (nicht Straßenkleidung) ausgezeichnet. 

 

ORDNUNGSDIENST: Um eine reibungslose Durchführung der Wettkämpfe zu ge-

währleisten, ist den Anweisungen des Ordnungsdienstes und der Wettkampfleitung unbedingt 

Folge zu leisten. 
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1. KUNSTTURNEN – TURNER: 

VTS-Wettkampfprogramm:  

 

VVP 2016 und jünger    (Vierkampf) 

VVP 2015                          (Vierkampf) 

VVP 2014                          (Sechskampf)  

VVP 2013                          (Sechskampf)  

VVP 2012                          (Sechskampf)  

   

 

Nachwuchskür Jahrgänge 2011 - 2008   = Turnfestsieger  

 * keine Altersbeschränkung für Nicht-Kaderturner 

 

 

Wettkampfprogramm VTS Männlich ab 2021 zu finden auf vts.at  

 

Während des Wettkampfes wird kein Einturnen gestattet. 

   

 

Anfragen bei technischen Unklarheiten: 

Roman Oberhauser 

Tel.: 0664 1700787   

E-Mail: roman.oberhauser@vts.at 
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2. KUNSTTURNEN – TURNERINNEN 

Grundlagenprogramm 

Grundlagenstufe U7      Jahrgänge 2016 und jünger 
Grundlagenstufe U9       Jahrgänge 2014 - 2015 

Grundlagenstufe U9 Kader Jahrgänge 2014 - 2015 
Grundlagenstufe U11  Jahrgänge 2012 - 2013 

Grundlagenstufe U11 Kader      Jahrgänge 2012 - 2013 

 

Jugendstufen/Allgemeine Klasse 

Jugend 4         Jahrgänge 2013 und jünger 

Jugend 3          Jahrgänge 2011 - 2012 

Jugend 3b        Jahrgänge 2007 - 2010 

Allg. Juniorinnen  Jahrgänge 2007 - 2010 

Allg. Klasse       Jahrgänge 2006 und älter 

 

Allg. Klasse = Turnfestsiegerin (sollte hier keine Turnerin an den Start gehen, zählt die Klasse 
der Allg. Juniorinnen). 

Pflichtübungen nach dem ÖFT-Wettkampfprogramm 2018+ (inkl. Adaptierungen 2020+). 

Während des Wettkampfes wird kein Einturnen gestattet. 

 

Anfragen bei technischen Unklarheiten: 

Dina Lenz 

Tel.: 0676 7614484  

E-Mail: dina.lenz@vts.at 
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3. TURN 10 

Geturnt wird nach dem Turn 10 Version 2018+ Programm des ÖFT: 
Pro Gerät 1 Übung, Trampolin und Sprung 2 gleiche Versuche. 
 
 
KATEGORIEN: 
Weiblich und männlich, Basisstufe + Oberstufe 
 
GERÄT – 4 Kampf 
Boden:          Airtrack mit Rollmattenauflage  
Balken (1m hoch), Bank 
Barren:          Jugendbarren, Wettkampfbarren 
Trampolins:   Open End Trampolin 
Sprung:         2 Kästen, 2 Tische 
Kein Reck! 

Altersklassen Basisstufe 
 weiblich 

Basisstufe 
männlich 

Oberstufe    
w- m 

AK 6 2016   

AK 7 2015 2015 + 2016  

AK 8 2014   

AK 9 2013 2013 + 2014  

AK 10 2012   

AK 11 2011 2011+ 2012  

AK 12 2010   

AK 13 2009 2009 + 2010   2009 + jünger 

AK 14 2008   

AK 15 2007 2007 + 2008  2007+ 2008 

AK 16 2006    

AK 18 2004 + 2005 2004 + 2005+ 2006 2004 + 2005 + 2006 

 
Bei zu geringer Meldezahl, können Klassen zusammengelegt werden 

TURNFESTSIEGER*IN   -    jeweils die Turnerin und der Turner mit der höchsten 

Punkteanzahl der Teilnehmer ab AK 14 
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Wertungsrichter*innen 
Pro angefangenen 7 Teilnehmer*innen ist jeweils 1 Wertungsrichter*in zu melden.  

Zugelassen werden nur ausgebildete und mit den neuesten Regeln des Turn 10 

2018+ vertraute Wertungsrichter*innen. 

Stellt ein Verein zu wenig Wertungsrichter*innen, muss er bis zum Meldeschluss eine 

Gebühr von € 100,- an die VTS bezahlen. (Bankverbindung: Raiffeisenbank Hohenems, 

IBAN: AT46 3743 8000 0005 3157, BIC: RANMAT21) 

Bitte aber vorher Kontakt mit Renate Jandorek aufnehmen! 

 

Einturnen in der großen Turnhalle des BG Bludenz   

Keine extra Riegeneinteilung!! 

 

Betreuer*innen bitte dafür sorgen, dass die TUI /TU pünktlich zu Wettkampfbeginn am 

Startgerät sind. Beginnzeit und –gerät steht auf den Festkarten! 

Für den Wechsel vom Kunstturnen zum Turn 10 und umgekehrt gilt das Reglement 

Turn 10 2018+ des ÖFT  (Kunstturner*innen Wechsel jeweils 1. Jänner).  Bei 

Zuwiderhandeln wird der/die Teilnehmer*in disqualifiziert und der Verein muss eine 

Strafe von € 100,00 an den Verband entrichten. 

 

Pro Gerätebahn turnen 2 Wettkampfkreise gleichzeitig, also gibt es gesamt bei 

2 Gerätebahnen 4 Wettkampfkreise, bei 3 Gerätebahnen 6 Wettkampfkreise. 

Daher brauchen wir 34 bez. 42 Wertungsrichter*innen und sehr viel Disziplin! 

 

Anfragen bei technischen Unklarheiten: 

Renate Jandorek 

Tel.: 0664 75010760 

E-Mail: renate.jandorek@vts.at 
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4. LEICHTATHLETIK:  

WEIBLICH 

 

U10  Jg. 2013 + 2014 3 Kampf 50 Meter, Schlagball 80g 

       Weitsprung freier Absprung  

U12  Jg. 2011+ 2012 4 Kampf 50 Meter, Schlagball 80g 

       Weitsprung Zone, 800 Meter 

U14  Jg. 2009+ 2010 4 Kampf 60 Meter, Vortex 

       Weitsprung Zone, 1000 Meter 

U16  Jg. 2007+ 2008 4 Kampf 100 Meter, Kugel 3 kg 

       Weitsprung Balken, 1000 Meter 

 

MÄNNLICH 

 

U10  Jg. 2013 + 2014 3 Kampf 50 Meter, Schlagball 80g, 

       Weitsprung freier Absprung 

U12  Jg. 2011+ 2012 4 Kampf 50 Meter, Schlagball 80g 

       Weitsprung Zone, 800 Meter 

U14  Jg. 2009 + 2010 4 Kampf 60 Meter, Vortex 

       Weitsprung Zone, 1000 Meter 

U16  Jg. 2007 + 2008 4 Kampf 100 Meter, Kugel 4 kg 

       Weitsprung Balken, 1000 Meter 

 

 

TURNFESTSIEGER*IN LEICHTATHLETIK  M/W U16 
KlassenBewertung:Nach der 1000 Punkte Wertung (Internationale Mehrkampf - 

Einzelwertung) 
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PENDELSTAFFELN MIXED 

 

 6 x 60 Meter gemischt W + M 

 Die Staffeln werden in den jeweiligen Altersklassen gelaufen. 

 U 10 mixed Jahrgang 2013 – 2014 

 U 12 mixed Jahrgang 2011 – 2012 

 U 14 mixed Jahrgang 2009 – 2010 

 U 16 mixed Jahrgang 2007 – 2008 

 

 

 

Bei bis zu 10 Athleten/innen muss  mindestens 1 geprüfter Kampfrichter*in gemeldet 

werden. 

 

 

Bitte auch Helfer*innen zum Messen oder ähnlichen Tätigkeiten melden. 

 

 

 

Anfragen bei technischen Unklarheiten: 

Reini Frick 

Tel.: 0664 2408017 

E-Mail: reini.frick@vts.at 
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5. RHYTHMISCHE GYMNASTIK:  

 
Kinder 3 Jg. 2015-2016 Pflicht ohne Handgerät 
 
Kinder 2 Jg. 2014-2015 Pflicht ohne Handgerät  
   Seilpflicht 
Kinder 1 Jg. 2013-2014 Pflicht ohne Handgerät 
   Reifen-Kür 
  
Jugend 3 Jg. 2012-2013 Reifen-Kür 
   Ball-Kür 
Jugend 2 Jg. 2011-2012 Reifen-Kür 
   Ball-Kür 
Jugend 1 Jg. 2010-2011 Reifen-Kür 
   Ball-Kür 
 
Juniorinnen 2 Jg. 2009 Reifen-Kür 
   Ball-Kür 
Juniorinnen 1          Jg. 2009 - 2007 Reifen-Kür       

TURNFESTSIEGERIN   Ball-Kür 

  
 

Jugendwettkampfklasse:  Jg. 2010 - 2012 Kür ohne Handgerät 
   und ein Gerät nach Wahl 
 
Juniorinnenwettkampfklasse:  Jg. 2007– 2009 2 Geräte nach Wahl 

TURNFESTSIEGERIN 
 
Kinder 3 – 1 laut Vorarlberger Wettkampfprogramm 
Jugend 3/2/1  laut ÖFT - Wettkampfprogramm 2022+ 
Wettkampfklassen laut ÖFT - Wettkampfprogramm 2022+ 
Juniorinnen nach internationalen Bestimmungen 2022 

 
 

Anfragen bei technischen Unklarheiten: 
Annires MARCHETTI, 6833  Klaus, Walgaustr. 2 
Tel.: 0664 7988966 
E-Mail: annires.marchetti@vts.at 
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6. TEAM-TURNEN (TT)  

Es wird ein Team-Turn Wettkampf durchgeführt (Tumbling und Trampolin mit Wertung,  
Bodenübung ohne Wertung). Eine Mannschaft besteht aus 6 - 12 (Jugend 3) bzw. 8 - 12 
(Jugend 2 und Jugend 1) Aktiven. Jede Mannschaft präsentiert drei unterschiedliche Runden 
am jeweiligen Gerät mit jeweils 6 Turner/innen mit Musik (weitere max. 6 bzw. 4 Turner*innen 
ohne Wertung möglich). Alle Klassen turnen nach dem gültigen UEG-Reglement unter 
Beachtung der erleichterten Regeln des ÖFT (Februar 2019). Folgende Sonderregelungen 
sind des Weiteren gültig:  
 
Am Trampolin werden beim Landesjugendturnfest 3 Runden ohne Sprungtisch gezeigt.  
Jedes Team zeigt eine Bodenübung (Show), diese wird jedoch nicht gewertet!  
 
Klassen  
Jugend 3: Jahrgänge 2010 und jünger  
Jugend 2: Jahrgänge 2007 und jünger  
Jugend 1: Jahrgänge 2010 und älter  
(männlich, weiblich und mixed werden in jeder Klasse gemeinsam gewertet!)  
 
Tumbling  
Air-Track Bahn 15 x 2,8m, 25m Anlaufbahn, Landezone 3x4m (2 Weichböden mit weicher  
Auflagematte „Happy Landing“)  
Trampolin  
3 Trampoline stehen zur Auswahl (Minitrampolin open end/Dorado gelb/Dorado rot), 25m  
Anlaufbahn, Landezone 3x4m (2 Weichböden mit weicher Auflagematte „Happy Landing“)  
Boden  
Für die Bodenübung steht eine Fläche von 14x16m zur Verfügung (Rasenfläche ohne  
Matten)  
 
TURNFESTSIEGER: Bestes Team in der Klasse Jugend 1  
 

KAMPFRICHTER 
Jeder Verein muss mind. 1 Kampfrichter*in/Team melden (max. 3 Kampfrichter*innen je Ver-
ein). Zugelassen werden nur ausgebildete und mit den neuesten Regeln vertraute Kampfrich-
ter*innen. 
 
Die Musik bitte bis spätestens Sonntag, 12.Juni per Mail an sarah.blum@vts.at senden.  
Bitte nur als mp3-file mit der Bezeichnung: Ver-
ein_J1/J2/J3_m/w/mix_Boden/Tumbling/Trampolin.  
Das Einturnen ist jeweils vor dem Beginn des Wettkampfes am jeweiligen Gerät  
(Tumbling/Trampolin) möglich. Die Bodenübung erfolgt ohne Einturnen.  
 

Anfragen bei technischen Unklarheiten:  
Sarah Blum 
Tel.:0699 19917996 
E-Mail: sarah.blum@vts.at  



 13 

 

 

 

 

7. SPORTAKROBATIK 

Klasse Alter Disziplinen Reglement 

VTS-
Newcomer 

Ab 6 Jahren (Jhg.2016) W2 Damenpaare 
M2 Herrenpaare 
MXP Mixedpaare 

 
VTS-Newcomer 
Programm 2021 

Jugend 3 Jhg. 2016 – Jhg. 2009 
Altersunterschied 
max. 6 Jahre 

W2 Damenpaare 
M2 Herrenpaare 
MXP Mixedpaare 
W3 Damengruppe 

 
Österreichisches 
Nachwuchsprogramm 

Jugend 2 Jhg. 2015 – offen 
Altersunterschied 
max. 6 Jahre 

W2 Damenpaare 
MXP Mixedpaare 
W3 Damengruppe 

 
Österreichisches 
Nachwuchsprogramm 

Jugend 1 Jhg. 2013 – offen 
Altersunterschied 
max. 6 Jahre 

W2 Damenpaare 
MXP Mixedpaare 
W3 Damengruppe 

 
Österreichisches 
Nachwuchsprogramm 

 
Hinweis zu den Wertungen:  
Es werden in jeder Wettkampfklasse alle Paardisziplinen gemeinsam bewertet, egal ob W2, 
M2 oder MXP. Die Damengruppen der Klassen Jugend 3, Jugend 2 und Jugend 1 werden 
separat gewertet.  
 

Turnfestsieger:  
Sieger bzw. Siegerin der höchsten Wettkampfklasse (Jugend 1) im Paarbewerb bzw. 
Damengruppe.  
VTS Newcomer  
Das VTS Newcomer-Programm wurde bei den Herbstkursen der VTS 2021 vorgestellt. Es soll 
den Einstieg in die Sportakrobatik erleichtern (z.B.: Keine Kür mit Musik, Bodenbahn statt 
Fläche) Das Programm kann jederzeit bei nicole.tschabrun@vts.at angefordert werden.  
Musik  
Wir bitten um Zusendung der Kürmusiken wie in der Ausschreibung angegeben. VTS 
Newcomer turnen ohne Musik.  
Bodenfläche  
Bodenfläche 12x12m (ACHTUNG: Kein Sprungboden!) bzw. 3 Mattenbahnen 6x12m 
Kampfrichter*innen  
Das Kampfgericht besteht aus ÖFT-lizensierten Wertungsrichtern und speziell geschulten 
Helfern*innen. 
 

Anfragen bei technischen Unklarheiten: 
Nicole Tschabrun 
Tel.: 0664 5330066 
E-Mail: nicole.tschabrun@vts.at 


